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ENQUÊTE 
Coup de  

froid sur la 
French Tech

L'économie qui donne envieNuméro 377               Février 2023     4,90 euros

P.20

BEL : 5,50 € – CH : 8 CHF – CAN : 9.75 CAD – D : 6,50 € – ESP : 5,50 € – GR : 5,50 € – ITA : 5,50 € – LUX : 5,50 € – PORT. CONT. : 5,50 € – 
DOM : Avion : 6,90 € - Bateau : 5,50 € – Maroc : 57 DH – Tunisie : 7.5 TND – Zone CFA Avion : 6 500 XAF  – Zone CFP Avion : 1 600 XPF - Bateau : 700 XPF.
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La ruée des 
marques 
avant les JO
P. 66

Les révolutions 
de notre 
alimentation

Comment 
le géant du 
ciel remet  
les gaz P. 26

PLACEMENTS
 VERTS

CHAMPS-
ÉLYSÉES

AIRBUS

Les bons 
plans et les 
mensonges
P. 72 P. 80

EMPLOI
PROFITEZ DE LA PÉNURIE  

DE CANDIDATS POUR...
doper votre salaire, imposer  

vos conditions ou changer de job

PLUS SAINE, MOINS CHÈRE, PLUS VÉGÉTALE…

P. 40

+ NOTRE PALMARÈS EXCLUSIF 

DES 500 ENTREPRISES À REJOINDRE
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Temps moyen 
d’un trajet 
en covoiturage 
de proximité*

Le covoiturage sur de 
commence doucement à

LES PASSAGERS FONT 
DE PLUS EN PLUS APPEL
À DES SITES SPÉCIALISÉS
Nombre de passagers transportés sur de courtes 
distances (moins de 80 km) via une plateforme 
spécialisée (Klaxit, Karos, BlaBlaCar Daily…). Cette 
part reste modeste face au covoiturage informel.  

216 777

366 812

548 936

en décembre 2021

en avril 2022

en décembre 2022

29 MIN29 MIN

363 526
en août 2022

* En décembre 2022

MINMINMINMINMIN
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LE NOUVEL 
INDICE 

LOGEMENT

VIVRE EN 
BRETAGNE, 
POUR QUEL 

BUDGET ?
LE BUDGET POUR VIVRE À RENNES

Type de bien
(Surface moyenne)

Mensualité 
de crédit*

Loyer hors 
charges

Trois-pièces
(68 m2)

1 366
euros

810
euros

Quatre-pièces 
(88 m2)

1 607
euros

959
euros

Maison
(99 m2)

2 876
euros

1 445
euros

Avec un mètre carré facturé  
5 400 euros en moyenne, les 
maisons nécessitent un budget 
d’achat doublé par rapport à 
une location. Pour les autres 
biens, le surcoût est de 60%.

LE BUDGET POUR VIVRE À ST-MALO
Type de bien

(Surface moyenne)
Mensualité 
de crédit*

Loyer hors 
charges

Trois-pièces
68 m2)

1 528
euros

658
euros

Quatre-pièces 
(88 m2)

1 798
euros

766
euros

Maison
(99 m2)

2 804
euros

1 301
euros

Difficile de devenir propriétaire, 
puisqu’il faut au moins 
1 500 euros par mois pour s’offrir 
un trois-pièces. Les locataires, 
quels qu’ils soient, paient 
environ 60% de moins !

LE BUDGET POUR VIVRE À BREST
Type de bien

(Surface moyenne)
Mensualité 
de crédit*

Loyer hors 
charges

Trois-pièces
(68 m2)

794
euros

584
euros

Quatre-pièces 
(88 m2)

935
euros

680
euros

Maison
(99 m2)

1 376
euros

961
euros

Le budget pour louer une 
maison suffit pour acheter un 
quatre-pièces. Au global, le 
surcoût à prévoir pour devenir 
propriétaire de son logement 
varie ici de 36 à 43%.

*Mensualité sur 20 ans, assurance 
incluse, apport limité aux frais.

L’Etat verse une prime aux 
conducteurs se lançant dans le 
covoiturage sur de courts trajets.

courtes distances
séduire les Français

LES TRAJETS 
LES PLUS PARCOURUS

UN BÉNÉFICE 
ENVIRONNEMENTAL 
NON NÉGLIGEABLE

Trajets courts les plus parcourus 
en covoiturage, tous sens confondus, 
en décembre 2022.

2 700
TONNES 

DE CO2
ÉCONOMISÉES*

880 000
LITRES 

DE CARBURANT 
ÉCONOMISÉS*

Les trajets de moins de 10 kilomètres représentent un quart de l’ensemble 
des transports effectués, et ceux entre 10 et 20, un autre quart. 

Les heures principales 
d’utilisation correspondent au 
départ et au retour du travail. 

LA DISTANCE MOYENNE PARCOURUE RESTE STABLE

LES TROIS PREMIÈRES 
TRANCHES HORAIRES 
SONT SANS SURPRISE

23,12 kmDécembre 2021

25,19 kmDécembre 2022

17H / 18H7H / 8H 8H / 9H

Annecy -
Suisse

Beauvais -
Beauvais

Rouen -
Saint-Etienne 

du Rouvray

Montpellier - 
Montpellier

Nice - 
Monaco

100 €100 €
* Economies obtenues durant 
le mois de décembre 2022. 

1 2 3
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CONJONCTURE Par Constance Daire

Excellents scores pour le Dax 
allemand et le CAC 40 français. 

Avec + 6% début janvier, ce 
dernier indice a même réalisé son 
meilleur gain hebdomadaire depuis 
2020. Après quinze ans dominés 
par le S&P 500 et le Nasdaq 
américains, 2023 pourrait signer 
la revanche du Vieux Continent.

Avec un total de 218,4 milliards 
d’euros en 2022, la production 

de crédits à l’habitat flirte avec 
les records de 2021. Mais le 
deuxième semestre traduit un net 
ralentissement, lié à la remontée 
des taux d’intérêt : le taux moyen 
s’établirait à 2,04% en décembre, 
contre 1,12% un an plus tôt.

Cap sur l’hydrogène vert ! En 
matière de recherche, les pays 

de l’Union dépassent les Etats-
Unis, moins actifs ces dernières 
années, et la Chine, dont les 
demandes internationales de 
brevet restent modestes. Et parmi 
les 27, la France arrive deuxième 
(6%), derrière l’Allemagne (11%).

LA BONNE NOUVELLE
Les Bourses 
européennes en forme ⊕

LA MAUVAISE NOUVELLE
Le crédit immobilier 
s’essouffle⊖

LA NOUVELLE VERTE
L’Europe carbure 
dans l’hydrogène⚘

21
18,7 18,6 18,3

15 28%
des brevets 

internationaux 
dans la 

technologie
sont européens

Sept.
2022

Août
2022

Oct.
2022

Nov.
2022

Déc.
2022

Montant des nouveaux crédits 
à l’habitat, en milliards d’euros.

Evolution des principaux indices 
boursiers, sur trois mois, en %.
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Capital : En décembre 
dernier, le taux 
d’inflation est passé 
sous la barre des 10% 
dans la zone euro, et 
serait de 5,9% sur un an 
en France. Le pic est-il 
derrière nous ?
La différence entre la France 
et la zone euro tient au bou-
clier tarifaire. Dans la zone 
euro, il semblerait que l’on 
ait atteint le pic à l’automne, 
et la baisse devrait se pour-

suivre en 2023. Dans l’Hexa-
gone, nous allons connaître 
un pic plutôt en février ou 
mars, car le bouclier tarifaire 
pour l’électricité et le gaz 
va être allégé, en janvier 
et  février. Nous devrions 
donc atteindre près de 7% 
 d’inflation à la fin de l’hiver. 
Cette petite exception 
 française devrait ensuite 
se dissiper, pour retrouver 
des niveaux équivalant 
à ceux de nos voisins.

Comment expliquer 
cette détente sur les 
prix ?
Les prix de l’énergie, gaz, 
électricité et pétrole, ont 
beaucoup baissé depuis 
l’été 2022. Certes, les cours 
restent élevés par rapport 
aux  standards des dix 
 dernières années, mais 
le gaz est quatre fois moins 
cher qu’au mois d’août ! 
L’autre explication, 
c’est le  ralentissement de 
 l’économie, en Europe, 
aux Etats-Unis comme en 
Chine. La  perspective d’une 
 croissance atone, voire 
d’une  récession, se traduit 
par une baisse de la 
 demande. Les difficultés 
d’approvisionnement et de 
recours au fret maritime 
se sont aussi résorbées. 
Le prix du conteneur entre 
Shanghai et Le Havre, par 
exemple, qui avait explosé 
en 2021, est revenu 
à son  niveau de 2019.

La Banque centrale 
européenne (BCE) 
craint une hausse des 
salaires «très forte» 
dans la zone euro en 
2023. Cela risque-t-il 
d’engendrer une 
spirale inflationniste ?
Je ne le crois pas, sauf si 
tout le monde se met à aug-
menter les salaires de 10% ! 
Le FMI a plutôt montré qu’il 
y avait peu d’exemples de 
boucles prix-salaires dans 
l’histoire. Les rémunérations 
ont augmenté moins vite 
que l’inflation, qui est en 
train de refluer. Et la Banque 
 centrale européenne 
va continuer à mener ses 
hausses de taux pour freiner 
l’économie. Le scénario 
c entral est plutôt celui 
d’une accalmie en 2023, 
puis d’un  retour autour 
de la cible des 2% d’inflation 
en 2024. Sauf en cas de 
 nouveau choc  géopolitique 
inattendu, bien sûr…

L’EXPERTISE DE 
SYLVAIN BERSINGER

Economiste chez Asterès

“En France, 
l’inflation atteindra 
son pic à 
la fin de l’hiver“

Dax

S&P 500

CAC 40

Nasdaq

+ 20,2%

+ 7,7%

+ 17,5%

+ 0,9%

Entre 2011 et 2020.


